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Образовательные области 

(направления) 
Виды  
деятельности  

Возрастные этапы 

Группа 

раннего 

возраста 

(1-2 лет) 

I младшая 

группа 
(2-3 лет) 

II младшая 

группа 
(3-4 лет) 

Средняя 

группа 
(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовите

льная 

группа 

(6-7 лет) 

Количество занятий 

В нед В год 

 

В нед В год 

 

В 

нед 
В год 

 

В 

нед 
В год 

 

В 

нед 
В год В нед В 

год 

Физическое развитие Физическое 
 развитие 

2 56 2 64 3 96 3 96 3 96 3 96 

Социально-

коммуникативное развитие 
Социальный мир - - 0,5 16 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 

Речевое развитие: Речевое развитие  2 56 1 32 0,5 16 1 32 1 32 1 32 

Звуковая культура 

речи 
1 28 0,5 16 0,5 16 - - - - - - 

Обучение грамоте - - - - - - - - 1 32 1 32 

Художественная 
 литература 

- - - - - - - - 1 32 - - 

Познавательное развитие Природный мир - - 0,5 16 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 

Математическое  
развитие 

3 84 0,5 16 1 32 1 32 1 32 2 64 

 

Художественно –  
эстетическое развитие: 

Рисование 0,5 14 1 32 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 
Лепка 0,5 14 0,5 16 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 

Аппликация - - 0,5 16 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 
Конструирование - - 1 32 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 
Музыкальное 

развитие 
1 28 2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

Итого: 10 280 10 320 10 320 10 320 15 480 15 480 
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Образовательные области 

(направления) 
II группа 

раннего 

возраста  

II группа 

раннего 

возраста 

I 

младшая 

группа 

I 

младш

ая 

группа 

II 
младш

ая 
группа 

Средн

яя 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

№ 3 № 6 № 1 № 5 № 2 № 13 № 14 № 7 № 10 № 12 

Физическое развитие 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 
Социально-личностное 

развитие 
          

Социальный мир - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Речевое развитие:           

Речевое развитие 2 2 1 1 0,5 1 1 1 1 1 

ЗКР 1 1 0,5 0,5 0,5 - - - - - 

Обучение грамоте  - - - - - - - 1 1 1 

Художественная литература - - - - - - - 1 1 - 

Познавательное развитие           

Природный мир - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Математическое развитие 3 3 0,5 0,5 1 1 1 1 1 2 
Художественно – эстетическое 

развитие: 
          

Рисование 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Аппликация - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Конструирование - - 1 1 0,5 0,5 0,5 1 1 1 

Музыкальное развитие 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого: 10 10 10 10 10 10 10 15 15 15 
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